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Licenciada en Teatro de la Universidad del
Valle, magistra de la Pontificia Universidad
Javeriana en Educacién con énfasis en
Docencia Universitaria, docente y Exdirectora
de carrera de la licenciatura en arte Teatral,

Facultad de Artes Escénicas de Bellas Artes.

El presente articulo es una sintesis
del informe final de investigacion pre-
sentado como tesis de grado para optar
al titulo de Magistra en educacién con
énfasis en docencia universitaria, de la
Pontificia Universidad Javeriana - Cali;
investigacion de caracter etnografico,
que partiendo de la caracterizacion de
la practica pedagdgica de los docentes,
determina los elementos del saber pe-
dagdgico propios de la didactica de los
lenguajes corporales, en el ciclo basico
del plan de estudios del programa Li-
cenciatura en Arte Teatral, del Instituto
Departamental de Bellas Artes de Cali.

El trabajo parte de reconocer las
similitudes entre el actor y el pedagogo,
seres humanos que interactian en la
reconstruccion de una realidad social
para ser comprendida y transformada y
se inscribe en el estudio de la ensefianza

‘de los lenguajes corporales para la

preparacion del actor pedagogo,
buscando ofrecer una alternativa de
resolucién al interrogante: ;Como
aprende un ser humano a ser actor?

A lo largo del afio 1999 se recogie-
ron los testimonios de docentes y es-
tudiantes del programa de Licenciatu-

ra en Arte Teatral, para encontrar en
ellos las categorias que permitieran la
caracterizacion de la practica pedago-
gica de quienes se dedican al estudio y
la ensefianza de los lenguajes corpora-
les. Ademas se asistid a los semina-
rios - talleres orientados por los docen-
tes entrevistados, asi como también a
procesos formativos especializados (Di-
plomado en Didactica del Arte)', en
los que la busqueda de relaciones en-
tre la corporalidad y la expresion per-
mitiera develar una propuesta pedago-
gica que hiciera explicita la participa-
cion de los elementos del saber peda-
gbgico en la didactica de los lenguajes
corporales.

Este no es un documento definiti-
vo0; su riqueza esta precisamente en la
posibilidad de ser asumido como apor-
te al proceso reflexivo en torno a la
extensa y compleja relacion teatro-pe-
dagogia que posibilite encontrar en las
practicas de formacion de actores,
parametros que permitan nutrir pro-
puestas pedagdgicas, no solo del tea-
tro y las artes escénicas, si no, al inte-
rior de diversos contenidos, que como

! Instituto Departamental de Bellas Artes en
convenio con el Instituto Superior de Arte de Cuba.



el caso de los lenguajes corporales,
entrafian otros saberes y aprendizajes que
permiten a los sujetos participantes en un
evento educativo, formarse como seres
humanos auténomos, criticos y creativos.

El arte teatral es una manifestacion
del ser humano presente en todas las cul-
turas del mundo. Nace en Grecia durante
las fiestas al dios del vino (Baco), y desde
su aparicion hasta nuestro tiempo se ha
desarrollado como la articulacion de len-
guajes que se ponen a prueba en una re-
presentacion escénica que busca
interactuar activamente con el publico.

En esta articulacion de lenguajes, el
mas importante es el lenguaje corporal.
El cuerpo del actor, entrenado para la crea-
cion'y por supuesto para la representacion,
tiene como objetivo fundamental expresar
y comunicar al publico un mensaje. Du-
rante el acontecimiento teatral el actor uti-
liza su cuerpo con nuevas formas de com-
portamiento creadas para el espectaculo,
donde compromete tanto su composicion
fisico quimica, como su estructura mental,
transmitiendo al espectador una
emocionalidad no real que el publico ob-
serva (mira y percibe) como verdade-

ra. Tenemos entonces un cuerpo del
actor que habla y un lenguaje corpo-
ral que es un «...sistema de signos
que se constituyo a partir de combi-
naciones logicas y puramente for-
males, de un nuimero pequefio de
elementos, de acuerdo con reglas
derivadas de la realidad tal como
pudo ser observada e imaginada en
un momento dadoy.?

Obra: «Casos del amor y otros demonios» Comedia del Artep S€ realizo hastapn'ncipios del SigO)(X
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En lo que concierne a la prepara-
cion del cuerpo hablante, el actor se
enfrenta al estudio de su corporalidad
en relacion con una rama del conoci-
miento denominada expresion corpo-
ral, «una disciplina que permite encon-

2 GUIRANNUD, Pierre. “El lenguaje del
cuerpo”. Pag. 29.

Papel Escena

trar, mediante el estudio y la
profundizacion del empleo del instrumen-
to -cuerpo-, un lenguaje corporal puro,
sin cédigos pre - concebidos, un modo
de comunicacion que encuentra su pro-
pia semantica directa mas alla de la ex-
presion verbal conceptualizaday.’

No existe un método unico de estu-
dio de la expresion corporal para acto-
res. Se puede hablar de técnicas
de entrenamiento corporal, que se
han desarrollado a través del tiempo
y que la funcion real del actor es tra-
tar de conocer y experimentar el ma-
yor niimero de técnicas posible durante
su vida, las cuales va adaptando se-
gun sus propias necesidades y las ne-
cesidades del espectaculo.

El aprendizaje de éstas técnicas

através de la practica misma del arte
teatral, es decir, en el habitat «natu-
ral»* de los actores, en el interior de los
grupos de teatro en el proceso de crea-
cion de los montajes, en donde los

3 Schinca, Martha. “La expresién corporal”.
Pag. 43

* El término “natural” hace referencia a las con-
diciones idoneas para el trabajo creativo teatral.
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actores se preparaban para la repeti-
cion guiada de situaciones y movimien-
tos, concebidos por el director del es-
pectaculo.

El final del sigo XIX planteaba a los
actores teatrales cambiar el paradigma
de su practica de la repeticion hacia la
creaciony es ésta caracteristica de actor
creador la que da paso al nacimiento del
verdadero ARTE TEATRAL, porque
nace la propuesta de trascender la repre-
sentacion y hacer de ella una obra origi-
nal, inica. Asi lo sentencia Eduard
Gordon Craig hablando acerca de los
actores teatrales de principios de siglo:
«Ellos tienen que crear por si mismos
una nueva forma de actuacion, que con-
siste esencialmente en gestos simbolicos.
Hoy ellos personifican e interpretan,
mariana deberdn representar e interpre-
tary pasado mariana deberdn crear...».

Este cambio de paradigma reforma
la- presencia del maestro de teatro y
por supuesto los sistemas educativos
en lo que al arte teatral se refiere, apa-
reciendo una propuesta organizada, que

> GORDON CRAIG, Edward. “El arte del
teatro”. Pag. 106 — 285

permite conservar para transformar, en
otras palabras pasar de lo reproductivo
a lo productivo y a lo creativo.

Laindagacion entorno alos procesos de
ensefianza y aprendizaje de los lenguajes
corporales, en estas nuevas perspectivas de
construccion de saberes del arte teatral, per-
miti6 sustentar la hipotesis que considera que
el estilo de ensefianza propio de un area de-
terminada incide en lamanera como los co-
nocimientos se objetivan y se formulan como
teoria, en una actividad en la que la
educabilidad de cada ser humano se pone en
juego frente a la propuesta de ensefiabilidad,
en este caso, del arte teatral en general y en
particular de los lenguajes corporales.

DE LA PRACTICA A LA TEO-
RiA Y DESDE LA TEORIA A LA

PRACTICA

El aprendizaje del teatro - a dife-
rencia de otros saberes - se hace des-
de la practica hacia la teoria y desde
ésta teoria hacia una nueva practica.

Existen dos formas de aprender tea-
tro, empirica y académica, pero se co-
incide en que es la practica la que

dinamiza el aprendizaje mismo.Siendo
el cuerpo del actor la herramienta fun-
damental para el trabajo escénico, y el
entrenamiento corporal una actividad
eminentemente practica; la construccion
de los conocimientos en torno al recono-
cimiento del cuerpo y sus capacidades
expresivas son actividades que se desa-
rrollan a partir de la vivencia.

El componente tedrico del proceso
parte de la reflexion que se hace co-
lectivamente en torno a las practicas
de entrenamiento; cabe anotar que el
analisis se realiza en dos vias, por un
lado, da cuenta del sentir del alumno y
por otro, del efecto comunicativo de las
acciones desarrolladas.

La formacion del actor pedagogo
es un trabajo investigativo permanente
que reconoce como proceso funda-
mental el del ensayo y el error para
buscar el acercamiento a las mejores
condiciones comunicativas del hecho
teatral y pedagogico.

El CUERPO COMO SUJETO Y
OBJETO DE CONOCIMIENTO.



Dentro de la articulacion de lengua-
jes que componen un espectaculo tea-
tral, el mas importante es el lenguaje
corporal, el cuerpo del actor se consti-
tuye entonces en el principal objetoy a
la vez sujeto de estudio, para quien pre-
tende establecer lazos de comunicacion
escénica y por supuesto, también para
quien pretende ensefiarlos.

Es objeto y a la vez sujeto, porque
quien estudia el cuerpo, simultineamen-
te lo habita.

“No es posible una practica profe-
sional (como actor pedagogo), sin la
preparacion adecuada a un uso del
cuerpo de acuerdo a una teatralidad
determinada... El cuerpo es el instru-
mento del actor, que por una imponde-
rable paradoja, fusiona al ejecutante
con el instrumento, de tal suerte, que
siempre lo esta cargando, y él es ese
existir en ese cuerpo, ser ese cuerpo,
tener la necesidad de afinarlo para la
nitidez del gesto escenico.» ,reflexiona
el maestro Fernando Vidal, Decano de la
Facultad de Artes Escénicas del Instituto
Departamental de Bellas Artes.

La preparacion del cuerpo del ac-
tor pedagogo no se reduce tinicamen-

te al adiestramiento de un cuerpo que
puede ser ensefiado y manipulado, sino
que es un trabajo que a partir del auto
- reconocimiento, desarrolla las capa-
cidades expresivas de los individuos.

El despertar de la sensibilidad expre-
siva del cuerpo del actor pedagogo se
realiza a través de las rutinas de entre-
namiento actoral que son una serie de
movimientos que por unlado, prepa-
ran fisicamente el cuer-
po del actor y por el

otro, pueblan su imagi-

G

nario de emociones e ima-
genes que el alumno podra utili-
zar en otros espacios de formacion,
creacion y representacion.

EL AULA ESCENARIO =
CONTEXTO DE FORMACION

Toda préctica pedagdgica se realiza
en un contexto determinado similar en mu-
chas disciplinas. Para el caso de la for-
macion de actores pedagogos, es nece-

sario precisar que el espacio mas impor- (g8

tante para el hecho teatral es el escena-
rio, es entonces el escenario el espacio
idéneo para el desarrollo de los procesos
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de ensefianza y de aprendizaje del arte tea-
tral, que permite a los sujetos interactuar en
el espacio real en el que sera ejercida su
préctica profesional. De esta manera, las
actividades académicas de los diferentes se-
minarios talleres de formacion corporal del
actor pedagogo, son desarrollados en espa-
cios dotados de escenario, en donde do-
cente y alumnos crean un ambiente de
aprendizaje escénico en donde se constru-
ye el saber teatral y pedagdgico en torno al
cuerpo de los actores como
objeto y sujeto de conoci-

' miento.

DOCENTE 2
ALUMNOS EN UN
AMBIENTE DE

APRENDIZAIJE
ESCENICO.

El docente adquiere en
cierta medida las caracte-
risticas de un director peda-
g0go, €l es responsable de di-
sefiar un ambiente de aprendi-
zaje escénico, propicio para el desa-
rrollo y préactica de los procesos
cognitivos de los alumnos y a la vez; el
fomento de la actitud reflexiva y analiti-
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ca en torno a la construccién de conoci-
mientos artisticos, particularmente del
arte teatral que permiten la reflexion pe-
dagogica.

Integra adecuadamente los momen-
tos de direccion de los procesos con los
espacios de creacion individual, de ma-
nera que los alumnos adquieren ciertas
bases a través de la copia o reproduc-
cion de modelos, que generalmente son
realizados por él, movimientos ba-
sicos que los alumnos experimen-
tan y transforman creativamente.
También propone espacios re-
flexivos de los procesos de apren-
dizaje y de creacion, a partir del re-
conocimiento de los alumnos como
seres individuales en un contexto
colectivo, para lo cual disefia y
renueva continuamente di-
versas estrategias pedaggi-
cas que surgen del analisis de los proce-
sos de aprendizaje de los alumnos.

La continua reflexion sobre los pro-
cesos formativos genera cambios en
los conocimientos, sus formas de con-
servacion, transmision y elaboracion,
asi mismo entonces, propicia cambios
sustanciales en los sujetos (Docentes

y alumnos), que participan en los pro-
cesos de construccion de los mismos.
La actividad profesional artistica y pe-
dagdgica del docente, da cuenta del va-
lor que €l da ala labor teatral y a la peda-
gogia de los lenguajes teatrales, como sus
proyectos de vida. Es asi como la mente
del docente esta activa en todo momen-
to, para integrar las obser-
_, vaciones de su vida coti-

diana a los procesos
creativos y a los
formativos (Lo
que ve en la
calle -

otros
ejercicios

que ve en la
television,
etc I ZEl
docente de teatro, se transforma de esta
manera en un Director pedagogo, es de-
cir, alguien que a través de la direccion
de una puesta en escena propicia situa-
ciones, experiencias, interacciones, espa-
cios, ambientes de aprendizaje de y en el
escenario. De alli que en los procesos de
formacion de actores sea fundamental

la vivencia de procesos de montaje, pero
ésta es una experiencia diferente a la de
los montajes que se desarrollan en
grupos profesionales en donde el énfasis
se coloca en el resultado y no en el
proceso.

Cuando la elaboracion de puestas en
escena tiene como objetivo principal el
aprendizaje, el director tendrd un rol do-
ble y por tanto sin descuidar la calidad
del espectaculo (en términos estéticos),
abordar4 la creacién como pretexto para
la construccion y re construccion de
los conceptos propios del arte teatral.

El alumno inmerso en el proceso de
creacion, se educa para la vida a través
del teatro, en donde el primer aprendizaje
se centra en el reconocimiento del teatro
como una actividad colectiva, descubriendo
en los procesos de ensefianza y aprendi-
zaje caracteristicas de colectividad. Es
claro que cada individuo tiene su propia
forma de aprender, pensar, procesar y
usar la informacion, sin embargo en los
procesos de formacion de actores peda-
gogos, éstas formas individuales de ac-
ceso al conocimiento se interrelacionan
para el desarrollo de los conocimientos a
través de actividades grupales.



Estas actividades grupales permiten el
aprendizaje por el efecto de espejo, el re-
conocimiento del otro y la posibilidad de
verme a mi mismo a través de él.

Otra de las caracteristicas principales
de la formacioén de actores pedagogos es
el papel del alumno como sujeto activo y
responsable de su propio aprendizaje.

El alumno en formacion aprende so-
bre si mismo, su aprendizaje se desarro-
lla a partir del auto reconocerse como
actor pedagogo en formacion, como su-
jeto activo dentro de su proceso formati-
vo. Es asi como a partir del reconoci-
miento de su cuerpo, de sus posibilida-
des y limitaciones para la apropiacion de
los conocimientos practicos y tedricos,
inicia el desarrollo de sus capacidades
creativas y expresivas; capacidades que
posteriormente seran sus herramientas
para el trabajo escénico y pedagogico.

En el caso especifico del estudio de
los lenguajes corporales, el auto reco-
nocimiento individual no solamente tie-
ne que ver con el cuerpo de cada uno
(relacion cuerpo mente), sino también
con el cuerpo de los otros y su dis-
posicion en el espacio escénico.

DOCENTE Y ALUMNOS EN
UN AMBIENTE DE APRENDIZA-
JE ESCENICO.

La participacion activa del docente
a través de la reflexion critica en los
procesos educativos determina y orien-
ta la transformacion de la practica pe-
dagogica de lo puramente técnico a la
praxis : practica reflexionada del que-
hacer educativo.

La praxis pedagégica considera el
evento educativo como la interaccion
comunicativa entre seres humanos,
donde se interrelacionan los alumnos y
el docente para la construccion y re
construccion de su entorno social. Para
el ejercicio de la praxis pedagogica se
requiere del docente una mente abier-
ta y critica, que propicie en los alum-
nos una actitud auto reflexiva para la
comprension del mundo, priorizando la
autonomia y la responsabilidad como
sujetos sociales de accion.

“dAsi, la praxis no sdlo tiene lu-
gar en el mundo construido (o sea,
el mundo de la cultura); es el acto
de construir o reconstruir el mundo

Papel Escena

social... La praxis supone un proce-
so de construir un significado a las
cosas, pero se reconoce que el sig-
nificado se construye socialmente,
no es absoluto... La praxis significa
actuar con, no sobre, otros”°®

Desde ésta concepcion de praxis
pedagdgica, la labor del docente en la
formacién de actores pedagogos, es
disefiar ambientes de aprendizaje
escénico, en donde la reflexion critica
sobre la accion desarrollada en el
evento educativo se convierta en el eje
central que orienta el proceso de
formacion.

Estos ambientes de aprendizaje
escénico no son Unicamente espacios
fisicos, son espacios en donde habita la
emocion y en donde los procesos son
dinamizados por la interaccion entre
sujetos (Docentes y alumnos). Los
ambientes de aprendizaje escénico, se
crean en el aula escenario, en donde una
interaccion de sujetos y una articulacion
de lenguajes se convierte en obra teatral
y a la vez en construccion pedagogica.

® GRUNDY, shirley. Producto y praxis del
curriculo. 1994. P.147
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Entonces, cuando se habla de AM-
BIENTES DE APRENDIZAIJE
ESCENICO; se hace referencia a to-
dos aquellos espacios fisicos, emocio-
nales y relacionales que permiten ha-
cer del escenario, el espacio idoneo en
donde los seres humanos aprenden a
ser actores pedagogos.

Aqui el docente adquiere en
cierta medida las caracteristicas de
un director pedagogo, el es res-
ponsable de disefiar un ambiente
de aprendizaje escénico, propicio
para el desarrollo y practica de los
procesos cognitivos de los alum-
nos y a la vez; el fomento de la ac-
titud reflexiva y analitica en torno
a la construccién de conocimientos
artisticos, particularmente del arte
teatral que permiten la reflexion
pedagdgica.

Integra adecuadamente los
momentos de direccion de los procesos
con los espacios de creacion individual,
de manera que los alumnos adquieren
ciertas bases a través de la copia o
reproduccion de modelos, que
generalmente son realizados por él,

movimientos basicos que los alumnos
experimentan y  transforman
creativamente.

También propone espacios reflexivos
de los procesos de aprendizaje y de
creacion, a partir del reconocimiento de
los alumnos como seres individuales en
un contexto colectivo, para lo cual disefia
y renueva continuamente diversas

‘estrategias pedagogicas que surgen del

anlisis de los procesos de aprendizaje de
los alumnos. La continua reflexion sobre
los procesos formativos genera cambios
en los conocimientos, sus formas de
conservacion, transmision y elaboracion,
asi mismo entonces, propicia cambios
sustanciales en los sujetos (Docentes y
alumnos), que participan en los procesos
de construccion de los mismos.

La actividad profesional artistica y

* pedagogica del docente, da cuenta del

valor que él da a la labor-teatral y a la
pedagogia de los lenguajes teatrales,
como sus proyectos de vida. Es asi como
la mente del docente estd activa en todo
momento, para integrar las observaciones
de su vida cotidiana a los procesos
creativos y a los formativos (Lo que ve
en la calle - otros ejercicios que ve en la
television, etc.)

El docente de teatro, se transforma
de esta manera en un Director peda-
gogo, es decir, alguien que a través de
la direccién de una puesta en escena
propicia situaciones, experiencias,
interacciones, espacios, ambientes
de aprendizaje de y en el escenario.
De alli que en los procesos de forma-
cién de actores sea fundamental la vi-
vencia de procesos de montaje, pero
ésta es una experiencia diferente a la
de los montajes que se desarrollan en
grupos profesionales en donde el én-
fasis se coloca en el resultado y no en
el proceso.

Cuando la elaboracion de puestas en
escena tiene como objetivo principal el
aprendizaje, el director tendra un rol do-
ble y por tanto sin descuidar la calidad
del espectaculo (en términos estéticos),
abordara la creacion como pretexto para
la construccién y re construccion de los
conceptos propios del arte teatral. El
alumno inmerso en el proceso de crea-
cion, se educa para la vida a través del
teatro, en donde el primer aprendizaje se
centra en el reconocimiento del teatro
como una actividad colectiva, descubrien-
do en los procesos de ensefianza y apren-
dizaje caracteristicas de colectividad.



Es claro que cada individuo tiene su
propia forma de aprender, pensar, pro-
cesar y usar la informacion, sin embargo
en los procesos de formacion de actores
pedagogos, éstas formas individuales de
acceso al conocimiento se interrelacionan
para el desarrollo de los conocimientos a
través de actividades grupales.

Estas actividades grupales permiten el
aprendizaje por el efecto de espejo, el re-
conocimiento del otro y la posibilidad de
verme a mi mismo a través de él. Otra de
las caracteristicas principales de la for-
macion de actores pedagogos es el papel
del alumno como sujeto activo y respon-
sable de su propio aprendizaje.

El alumno en formacion aprende
sobre si mismo, su aprendizaje se de-
sarrolla a partir del auto reconocerse
como actor pedagogo en formacion,
como sujeto activo dentro de su pro-
ceso formativo. Es asi como a partir
del reconocimiento de su cuerpo, de sus
posibilidades y limitaciones para la apro-
piacion de los conocimientos practicos
y tedricos, inicia el desarrollo de sus
capacidades creativas y expresivas;
capacidades que posteriormente seran

sus herramientas para el trabajo
escénico y pedagogico.

En el caso especifico del estudio de
los lenguajes corporales, el auto reco-
nocimiento individual no solamente tie-
ne que ver con el cuerpo de cada uno
(relacion cuerpo mente), sino también
con el cuerpo de los otros y su dis-
posicion en el espacio escénico.

A MANERA DE CONCLUSION :

Desde esta pro-

puesta educativa
subyace una concep-
ciéon de la educaciéon N

como proceso de culturizacion
del ser humano en una sociedad
determinada. &
“La educacion es un proce-
so continuo que permite al edu-
cando apropiarse criticamente de
los saberes, competencias, actitudes
y destrezas necesarios para com-
prender larealidad, penetrarla, valo-
rar su universo simbolico y darle sen-
tido a los eventos y circunstancias de
su cotidianidad. No se limita al aula

escolar ni a lo propuesto por un curri-
culo. Desborda los limites de la escue-
la 'y copa todos los espacios y ambien-
tes de la sociedad’”’ .

Cada sociedad ha definido ciertos
sistemas de relacion entre los seres
humanos y su responsabilidad en la
construccion y reconstruccion del entorno.
La educacion por un lado tiene como base
la conservacion de las tradiciones através
de lareproduccion de los comportamientos
y por otro lado permite la posibilidad de
repensar estos comportamientos a partir

N ~de la observacion y el
y . analisis de las transformacio-

nes sociales.

Es asi como la educa-

se encarga de fomentar la
reproduccion de los mode-

% & cion en primera instancia,

los de comportamiento a
partir de la transmision de
los mismos y en su forma
mas avanzada brinda los ele-
mentos para-transformarlos.

7 PLAN DECENAL DE EDUCACION.
1996 — 2005. Ministerio de Educacién Nacio-
nal. Marzo 1996.
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En el interior de la educacion artis-
tica teatral, los procesos de ensefianza
y los de aprendizaje para la formacién
de actores pedagogos, no son ajenos a
la situacién social de nuestro entorno.
Es asi como la pedagogia teatral (como
una ciencia en proceso de construc-
cion), esta encargada de orientar el pro-
ceso educativo, determinando, los qué
ensefiar, los como ensefiar, los por qué
ensefiar, los para qué ensefiar de las
acciones educativas en relacion con la
construccion de seres “tiles™, para
una sociedad actual y en continuo pro-
ceso de transformacion.

La ensefianza del arte teatral, tras-
ciende la conceptualizacion tradicional
de la pedagogia, entendiéndola no sélo
como lo que ensefia y educa, sino como
el proceso de construccion, experimen-
tacion, re-construccion y aplicacion de
saberes de los lenguajes del cuerpo, a
partir de una reflexion sistematica en
torno al ser humano como ser integral,

8 La “utilidad” no esta medida en términos
economicos, si no en la capacidad que posee el
ser humano de realizar acciones en torno al me-
Jjoramiento de la calidad de vida, entendida como
el bien — estar de todos.

posibilitando asi la construccion de co-
nocimientos que tienen utilidad practica
en doble via, tanto en el trabajo artistico
pedagogico como en la vida misma.

Los eventos educativos que han per-
mitido el desarrollo del arte teatral en
el ultimo siglo, se han centrado en una
comprension de lo que implica el tra-
bajo corporal en las practicas cotidia-
nas y extracotidianas de los actores y
las actrices en formacion.

La “..formacion se refiere, por una
parte al proceso de generacion y desa-
rrollo de competencias especializadas
que produce diferencias de especiali-
zacion entre los individuos y por otra
parte se refiere a la insercion del estu-
diante en formas legitimas de conduc-
ta, cardcter y maneras, a través de la
legitimacion de ciertas prdcticas, pro-
cedimientos y juicios...”” , eni relacion con
el contexto social. Esasicomo enloseven-
tos educativos en los que los actores peda-
gogos abordan el proceso de la ense-
fianza y el proceso de aprendizaje de
los lenguajes corporales, responden de un

¢ Diaz Mario. La Formacién Académica y la

practica pedagéogica. Documento del ICFES.

lado a las necesidades de cualificacion ar-
tistica y pedagogica (habilidades y destre-
zas) y del otro a la formacion de seres hu-
manos comprometidos con la transforma-
cion de su entorno, que se educan para la
vida a través del teatro.

El actor pedagogo en formacion, es
un ser humano integral de naturaleza so-
cial que vive en comunidades y por lo
tanto reconoce el valor de la participa-
cion de los otros en la construccion de la
sociedad en la que habita. La educacion
artistica le proporciona al actor pedago-
go elementos de lectura y transforma-
cion de la realidad, a partir de lo que se
conoce como el despertar de la sensibili-
dad, que no es otra cosa que la disposi-
cion de los sentidos para la comprension
y disfrute de los fenémenos que le
rodean.

Estos procesos educativos artisti-
cos, involucran todas las dimensiones
del ser humano, afectiva, emocional,
perceptiva e intelectual en relacion
con la conciencia social, permitiendo
“... apropiar, reelaborar, imaginar,
crear, construir y de - construir las
relaciones con nosotros mismos,



con los demas y con el medio, a
través de lenguajes simbdlicos

particulares...” !’

Fl maestro Raul Serrano expresa de
ésta manera la relacion entre creacion
escénica y la ensefianza del arte tea-
tral: “Es necesario entregar al alum-
no - artista los elementos técnicos que
por provenir de experiencias anterio-
res se pueden ensefiar de un modo
mds o menos objetivo, a la par que
se promueve en él la instancia
superadora, la verdadera creacion,
que implica una auscultacion perso-
nal implacable, una sinceridad para
consigo mismo dificil de asumir. La
técnica nos ayuda a construir el ob-
jeto haciéndonos concientes de los
instrumentos, las operaciones y el
material necesario para ello. Y la poé-
tica nos obliga a un camino inédito,

necesariamente creador !
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La enseflanza no es el unico
elemento constitutivo del saber
pedagdgico de una disciplina, esta
también la capacidad de transformacion
que poseen los sujetos, es decir, la
educabilidad del ser humano. Y también
con la ensefiabilidad de las disciplinas,
en éste caso los lenguajes corporales
como un conocimiento con toda la
posibilidad de ser transferido, aplicado
y transformado en un
contexto socio cultural
determinado.

De lo anterior, se infiere
que la practica pedagogica
de la ensefianza de los
lenguajes corporales en la
formacion de actores
pedagogos, es la concrecion
del hecho educativo. No
solamente abarca el aula
escenario, sino que le antecede y
le trasciende, integra los
contenidos, la forma de construiry
re construir conocimientos a
partir de éstos, las caracteris-
ticas individuales de los

participantes en el evento

Papel Escena

educativo (Docentes - alumnos), el
contexto en el que se desarrollan los
procesos de ensefianza y los de
aprendizaje con el desarrollo formativo
individual y colectivo para la re
construccion de un entorno con mejores

condiciones de vida.

La practica pedagdgica, va
mas alld de un simple tecnicis-
mo o la aplicaciéon proce-
dimental de un derrotero
metodologico, presupone un

concepto del ser humano y del
entorno socio cultural al que per-

tenece.

La practica pedagogica es el
resultado de una re - elaboracion
continua y dialogica de los
conocimientos, las didacticas, los

propositos de un programa y las
caracteristicas especificas de cada
no de los participantes en el
gvento educativo, todo esto en su
propio contexto educativo, los

ambientes de aprendizaje escénico. A
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