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SOBRE LA IMPROVISACION,
ESCRITURA AUTOMATICA O IMPRO.

VicTorR HUGO ENRIQUEZ

A manera de “telén de fondo” sobre el que se pueda observar el resultado de un concienzudo trabajo de escritura propuesto en

los talleres del Maestro Jaime Chabaud (Méx.), haremos mencién de algunos aspectos concernientes al método a través del

cual se han producido estos ejercicios de escritura dramaturgica resultado de los talleres de Escritura Dramatica impartidos en
la Facultad de Artes Escénicas, como actualizacion docente que alimentan este Estreno de Papel.

(Qué es suprimir el logos controlador?

Chabaud: Impedir toda clase de obstaculos morales
al dramaturgo. Siempre quiere tener control de todo, a
veces lo mejor se encuentra en el subconsciente del autor.
Hay que dejarlo aflorar.

Mencionamos aqui algunos conceptos utilizados
por Jaime Chabaud, relativos a una actividad
fascinante para los dramaturgos: los impro o
ejercicios de escritura automatica. Aunque son
actividades supremamente agotadoras, resultan también
agradecidas, pues suelen salir muy comunmente de ellas

* Dramaturgo. Docente de la Facultad de Artes Escénicas del
Instituto Departamental de Bellas Artes.

proyectos de escena que luego podran ser reelaborados
y convertirse en textos dramatirgicos importantes y
publicables.

Para las improvisaciones, o impro, segun

- Chabaud, varios items deberan ser estudiados por

los participantes, con el objetivo de impedir que el
Logos controlador sea quien dictamine el rumbo de
la escena que se escribe, entre ellos propone:

Una frase detonante: Frase sobre la cual arranca
una idea a ser explorada.

Frases aleatorias: Al azar se determina una
frase que puede modificar o no el desarrollo de la



escena. Solemos decir que “nos cuajé perfectita”
cuando coadyuva de manera natural a la propuesta
que estamos desarrollando. Stops (detenciones): El tiempo
define la velocidad de pensamiento y escritura.

Rectificaciones: Un personaje dice algo y luego
lo aclara.

Contradicciones: El personaje desmiente de
manera parcial o total su discurso. Hablamos de la
construccion de personajes imperfectos, que como
los seres humanos, tienen derecho a cambiar de
parecer.

Interrupciones: El personaje puede o no seguir
escuchando el discurso de otro; tiene libre albedrio.

Citas: Con base en su bagaje cultural y social, el
personaje puede parafrasear a X autor.

Cambios de tema: Otra de las innumerables
posibilidades del personaje, pues mientras mantenga
su interés en el conflicto en que se encuentre
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participard de manera activa, sino simplemente
podra evadirlo e interesarse en algo mas importante
para éL.

Actos fallidos: No todo le tiene que salir bien al
personaje. Cuando algo falle en el minucioso plan,
las posibilidades dramaticas o comicas de la escena
se multiplican. '

Entienda el lector que cuando se realiza un

- impro, los aprendices escriben a toda marcha y son

interrumpidos constantemente por el maestro, quien
les dard pautas que deberan asumir de manera
inmediata y sin ningln tipo de restriccion. Se trata
de poner a prueba la velocidad de pensamiento de
los jovenes dramaturgos, explorar todo tipo de
tangentes, lograr salir bien librado de la dificultad
propuesta por el maestro.

Veremos, con el siguiente ejemplo —la extension
del impro se debe a que la actividad puede durar
una hora completa— como se  construye una
historia que tiene como premisa restringir el logos
controlador, siguiendo las premisas de Chabaud.
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(Auto varado en la mitad del desierto. Calo, mucha
calo)

Tommy
(Qué te dijo?
Jessica
(Qué me dijo?
Tommy
Si, (qué te dijo?
Jessica

(Jonas?

L0y -
Si, Jonas, bqué te dle? SR

Jessica
Algo, algo muy...

iQUE CALO!
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Tommy
Muy... ;?

Jessica
Algo, demasiado, muy.

Tommy
(Qué cosa, cofio santo?

Jessica
Algo de lo cual no me acuerdo.

Tommy
(No lo recuerdas?

: Jessica
~(Me repites la pregunta?

Tommy
(No te acuerdas?



Jessica
De qué?

Tommy
(De qué hablaba yo?

Jessica
De Jonas.

Tommy
Si, de veras... ;qué decia yo de Jonas?

Jessica

Chabaud: el personaje que estd hablando dice:
“Ahora, tit lo sacas”.

Ahora, ta lo sacas...

Tommy
A Jonas... ;de donde?

Jessica
Sacas la informacion, eso, lo de Jonas.

Tommy

Chabaud: el personaje que habla repite varias
veces lo que dice.

(Qué quiero saber yo de Jonds? ;Qué quiero saber
yo de Jonas? ;Qué quiero saber yo de Jonas?

Jessica
Lo ignoro. A lo mejor por qué no estd aqui, con
nosotros. Tengo sed.

Tommy
Y yo calor. Me derrite el cerebro. ;Con qué se
escribe cerebro?

Jessica
Con ce.

Tommy
Con sed.

Jessica
Si.
Tommy
(Qué te dijo?
Jessica
(Qué me dijo?
Tommy

Jonas, ;qué te dijo “nas”?
b

Jessica
Ahora me acuerdo, dijo: Vamos a la playa.

Tommy
No es asi. Dijo: Vamos a rumbear.

Jessica
Dijo: Vamos a rumbear a la playa, eso dijo “nas”.

Tommy
Te jodiste, ahora deliras.

Jessica
( Va a venir o no?

Tommy
(Who?
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Jessica
{Whom are we talking about, Tomas?

Tommy
Tommy, call me Tommy

Jessica
(Qué tomas, Tomas?

Tommy

gt

Jessica
Veo un...algo...ala...esun...

Tommy
(Espejismo?

Jessica

Chabaud: el personaje que habla repite lo que dice.
Dime que no lo ves y te creeré... Dime que no lo
ves y te creer€....

( Ves a Jonas, Tomas?

Tommy
(Besa a Jonas? ;Por qué quieres que lo bese?

Jessica
Quiero que lo veas, dime, dime que lo ves. Abre la
puerta, ve hasta ¢l. Mira sus ojos ambarinos, no hay
otro par como ese en el mundo.

Tommy
Lo vamos a vender.

Jessica
(Pardon?

Tommy
A vender... lo vamos.

Jessica
(A quién?

Tommy
A Jonas, iré y lo venderé.

Jessica
(El qué?

Tommy
El puesto de atras. Si desea sentarse con nosotros le
cobraré el puesto. Lo alquilaré. Por noche. Por hora
a lo mejor. Quiero que sufra.

Jessica
T y yo sufrimos, Tomas. ;Quieres que me sincere
contigo? Creo que moriremos aqui.

Tommy
Cuarenta mil pesos la noche.

Jessica
A partir de ahora todo serd mentira.

Chabaud: entra un tercer personaje.
Entra Jonas

Tommy
(Quién te autorizo a desmentirme?
Quiero que me pagues cincuenta mil pesos por
entrar aqui.



Jessica
No le hagas caso: delira. Entra y recuéstate, Jon4s.
Atras estara bien.

Chabaud: el personaje que hablé antes se
contradice.

Tommy

Atréas, atrds... jAdelante!jAdelante! Ubicalo en
la mejor tribuna. ;Qué quieres que te de? Cabron,
ya sabia yo que la idea de este viaje tenia que ver
contigo... ciego... sordomudo... (Cémo pudiste
hacerme’so? Traerme y jugar asi conmigo, ponerme
los cuernos, hace tanto calor y... ;Quién es usted,
sefior?

Jonas
Vamos, Tommy, reldjate y abre la puerta...hay
serpientes, hay.

Jessica
Abrele de una maldita vez...quiero que lo metas
aqui.

~ Tommy
(Donde te lo meto?

Jessica

Aqui...pronto.

Chabaud: Hay un acto fallido.
(Tommy trata de abrirle, pero...)

Tommy
Meterlo... ;qué te provoca? ;placer?

Jessica
Me provoca salvarlo. No se lo vas a vender sino a
obsequiar, el puesto. Abre...abre...

Jonas
Abreme Tommy, por favor, tengo miedo, tengo.

Tommy
(Imitando a un espaiiol)
Uyuyui, te has meado.

Jonas
Ayudame, ayadame... jsocorro!
(Sale Jessica y entra Jonds. En una polvareda,
Jessica se pierde visualmente)

Jonas
Chabaud: el personaje que habla dice:
“Y ahora... ;qué hacemos con ella?”

Tommy
Atn podria estar alli. ;Puedes verla?

Jonas
Esté oscuro...0igo pasos.

Tommy
Es mi corazdn...estoy excitado.

Jonas
Crees que.

Tommy
A lo mejor.

Jonas
Te arrepentirds... ;Me quieres?
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Tommy
No.

Jonas

Chabaud.: el personaje reitera lo que dijo.
(Me quieres? ;Me quieres? ;Me quieres?

Tommy
(Puedes verla?

Jonds
Quiero saberlo. Todo lo planeé para ti.

Tommy
La salida de noche.

Jonas
El mapa olvidado en la repisa.

Tommy
El tanque de gasolina casi vacio.

Jonas
El desierto, la oscuridad, el miedo.

Tommy
El amor que te tiene la muy.

Jonas
Jugué para ti, contigo. Me pediste hacerle el amor y
ella no se opuso. Fui tercero y nada malo pasé hasta
ese dia.

Tommy
Todo se volvia confuso, te llamaba, empez6 a
depender de ti. Olvido mis camisas, mis masajes,
mis remedios.
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Chabaud.: el personaje que ha salido antes regresa.

(Jessica regresa)

Jessica
Ahora tu lo sabes

Tommy
(Asustado) Jéssica.

Jonas
(Se lo dijiste?

Tommy
(De qué hablas?

Jessica
(Se lo dijiste, Jonas?

Tommy
(Jonas?

Jonas
Quiero que reces.

Tommy
(De qué hablan? ;Qué estan...? Jessi... jqué
estan...?

Jonas
T0 no me amas. Jessica si. Pedi que me
respondieras pero no lo hiciste. Te lo rogué, por
Dios, &amame, no quiero ser tu comida de segunda
mano. Ahora todos no hicimos dafio. Ahora es
demasiado tarde y debes rezar. Ahora has de rezar
porque es demasiado tarde, Tomas.

Tommy
Si quieren irse les daré mi bendicion. Rezaré por
ustedes si es lo que quieren. Y tan tarde no es,



Jonas. En el desierto el tiempo se pierde. Si quieren
tirar, vayan atras, solo voy a dormir. No hay que
dramatizarlo todo, todo...ya se han acostado antes,
ahora sera igual. Me quedaré callado y esta vez no
VOy a mirar.

Chabaud: se realiza una accion fisica absurda que
desconcierta a los intelocutores.

Tommy
(Quieres que me convierta en ella?
(Saca un nécessaire de Jessicay comienza a
magquillarse muy femenino)

A lo mejor no me has entendido, Jonas. ;Quieres
un beso, amor? Todo lo haré si me lo pides...
abandonala, Jonas, no es mas que una puta. Una
simple y sosa putica sin pretensiones ni futuro: anda
conmigo... ;no lo ves? ;Que futuro incierto...

Chabaud: En el mondlogo contradice lo que ha dicho
hasta el momento y da opiniones poco favorables de
lo sucedido hasta ahora.

...le depara la triste vida que le tocd vivir?
Mirame, ahora sabes lo que siento... jrepugnancia
de ti y de ella!

Llora.

Si tan s6lo me hubieras permitido ganar. El amor
que te tiene la muy...es mi corazon....estoy
excitado...todo lo planeé para ti...el desierto, la
oscuridad,
el miedo. ;Do you love my sweet heart? Jugué para
ti, jugué para ti, se lo dijiste, Jonas. Que eras mi
amante cuando ella te dejaba para irse conmigo...
Chabaud: Los otros dos personajes entran con un

elemento extra-escénico.

Tommy
El calor...el calor me asfixia... ;me bafian? Deseo
acabar con este maldito calor...estoy ebrio, pierdo
el sentido. ;Qué tienes en tu mano? ;Qué arrojas al
piso? ;Qué amarillo tan intenso, que calod, qué calo,
qué calo! Ahora sigue el dolor, jno es cierto? El
olor a fritanga, a tocino, a matadero. Y esos rostros
angelicales que les han salido, esa luz mas atras de
las dunas, mas atras, mas atras de las dunas, esa luz
mas, mas atras de las dunas, esa maldita luz, atrés,
muy, mas, mucho pero mas atras de las dunas...este
olor que se esparce en miedo del medio, en medio
del miedo....esta garganta seca que casi ya no
siento ;me quemo?

Jonas
(Crees que delira?

Jessica
Sélo le diste agua... /crees que le hizo dafio?

Jonas
Me voy.

Jessica
Despierta, Tomas, tienes fiebre.

Tommy
[ Qué te dijo?
Jessica

Que te aprecia.

Tommy
(Se ha ido?

Jessica
Se fue.
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Tommy Jessica

(Paso algo? Déjame entrar, hay serpientes, hay.
Jessica Tommy
Tuviste fiebre, dijiste cosas. ( Volvera?
Tommy Jessica
(El las escuch6? No, no volvera.
Jessica Tommy
No les hizo caso. Volvera, volvera y le diré: “No jodas, Jonds, Jonas
no Jonss...
Tommy
(Pero se fue? Fin.

A continuacion y como resultado de diversas actividades del taller de dramaturgia realizado en marzo
de 2008 en las instalaciones de la Facultad de Artes Escénicas de Bellas Artes, compartimos con el lector
algunas escenas logradas durante la realizacion del mismo. Es importante aclarar que todas las escenas que se
publican en esta seccioén han sido reescritas por sus autores, como parte de la misma metodologia propuesta
por Chabaud. Muchos otros conceptos impartidos por el Maestro, asi como otros proyectos dramattrgicos
resultantes, han de esperar una proxima oportunidad para ser compartidos en este y otros medios impresos.




